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Un travail drôle et instructif, surtout si vous tentez votre autoportrait en monosyllabes !  

 

 

Extrait de Tom ou les mots les moins longs de René Droin 

 

« Qui je suis ? C’est le dix mars mil neuf cent vingt-cinq que je vois le jour, près 

de Saint-Dié, dans un lieu-dit de moins de cent feux, sis non loin du col de la 

Schlucht, de Louis et Ruth Le Nain. Louis est prof de maths. Ruth ne fait rien. 

On tient le coup tant bien que mal, et les fins de mois ne nous font pas peur, on 

joint à peu près les deux bouts. C’est le bon temps pour moi. Lorsqu’il fait beau, 

on s’en va pour tout un jour par monts et par vaux. Quand il pleut, on va au 

caf’conc’, ou voir un film : John Ford, Fritz Lang, Le Kid, un film de Far 

West… Le soir, Ruth, le dé au doigt, coud, Louis lit tout haut du Paul Fort, dont 

il est fou, ou du Vian, quand ce n’est pas de ses vers à lui (eh oui, de temps en 

temps, il prend son luth… Qui l’eut cru ?). Moi, je me tiens dans un coin, où  je 

fais des jeux tout seul. Oui, le bon temps ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Du nord au sud 

 

Je suis né dans le Nord. Il y fait froid et ça ne plait pas à tous. 

Les gens y sont chauds, ils rient ; ils sont pleins de joie et on y prend goût. 

Vingt ans à Nice. Un gros coup de cœur pour cette ville. Pour moi, tout y est beau, le temps, 

les vues, les rues, la mer et le ciel bleus azur et purs. Je suis très bien ici.  

Le sud : toi et moi pour la vie ! 
 

Alain 

 

 
Moi, née en mars. Le mois des fous dit-on! Est ce vrai? Je ne sais. 

Jean, mon père, l'a dit "ma fille est folle" Pff 

Je suis qui je suis, pas si mal en fait, il y a pire.  

En tout cas, il fait beau en mars dans le Sud. Née à la fin du mois, en plus, le trente et un. Un 

peu de vent, mer belle, ciel bleu. 

Mon nom : court 

Ma vie? Elle va, elle vient, est faite de mille riens. J'en fais ce que je peux et c'est bien. Je le 
crois du moins. 

Mes goûts ? Tout ce qui fait du bien, au cœur et au corps. Un livre, un film, du sport de temps 

en temps, pas trop, des jeux, du temps pour moi. 

La vie quoi !  

 

Michèle 

 

 

 
Née en été le trente sept mille neuf cent et six fois dix. Me voilà lion, j’aime ce type de bête 

fort, tout comme les petits chats doux. Les fleurs aussi, je les aime, à Nice elles sont jaunes ce 

jour, comme le bel astre au ciel. Qui est bleu, telle la mer, blanc de temps en temps. Je mange 

des fruits frais, des glaces roses, des bonnes noix avec du pain. J’aime lire, rire, dire des jeux 

de mots, à propos de l’homme qui est roux et sot mais qui n’est pas la plume à qui tu penses, 

car son nom est deux fois trop long.  
 

Andréa 

 

 

C’est un de ces mecs sales, secs, snobs et soûls du jour à la nuit et de la nuit au jour. 

Il est né  à  Nice mais loge à Eze  sans se dire qu’il en a de la chance ! 

Un jour, il a chu d’un pic dans la mer et dès lors, il se tient près du mur lorsqu’il marche tout 

droit sur la route. Une fois par mois, il se rend à Nice à pieds mais ce jour- jour-là, un van,  

sans le voir, a eu sa hanche droite. 

Or donc, il boite, il est triste et il a du mal à  se croire le plus beau de la ville qu’il fut. 



Mais sa femme lui a dit : ” Chou, pour moi tu restes le plus beau et çà  c’est pour la vie.” !!!    

    

Geneviève J. 

 

 

Je suis né le cinq juin mil huit cent vingt près d'un lac bleu. Père, mère, chat, chien, coq, oies 

sont seuls tout le temps dans les bois. 

Il y a des loups mais ils sont loin de nous. Rien ne vient ... Je veux fuir, mais j'ai la joie sur 
mes joues en feu, mon gros nez et mes yeux ronds : je suis  clown  et  rit ou bien  les pleurs 

sont là.  

Ce jour, je suis mort, sur le mur un trait, c'est moi. Tout n'est que deuil ...Ciao !   

 

Nicole B (Fait maison) 

 

 

Qui suis-je ? 

Je suis moi, c’est sûr. 

Deux « Paul ». 

Pôle nord. 

Pôle sud. 

Double moi. 

Au sud. Ciel, mer, rêve bleu. 

Ça m’va ! 

Beau temps, bon temps. 

Au nord. Gris, noir, ma terre à moi. 

Ça m’va ! 

Au nord. 

Au sud. 

Double vie. 

Je reste moi. C’est sûr. 

 

Marie-France 

 

Je suis né dans une cour, d'un lys plus très frais, pour tout dire en fin de vie dans son pot de terre. Un lys 

nain, c'est ce que je suis. Nul ne prend soin de moi. Peu de sol, peu d'eau me vont bien, seul le gel me 
fait peur. Et quand il pleut à seaux, je bois, je bois, je bois sans soif.  

Le jour, la cour bée à tous vents. Pas à pas, les gens s'en vont au loin. Et d'un coup chiens, chats, et 

mômes font les fous. Ils rient et leurs cris strient l'air froid, ils jouent à cap'/pas cap', la cime du top dix 

des jeux de cour. Et puis tout ça fait des trous dans le sol, met des clous sous les seuils, des coups de 

pieds aux trous du cul, du vif va et vient, de l'air dans les voiles, et moi je ris.  

La nuit, vient la paix. Je dors, seul sous le ciel noir.  

 

Sylvie D. 

 

 
 

 



Je suis moi. 

 

Ca s’est dit. 
 

Je suis née dans le nord 

Là où est la pluie. 

 

Les yeux bleus, 

Un peu folle 

De tout, et pas qu’un peu. 

 

En haut, en bas, 

Je suis bien ici et là. 

 
Sans faire le mal 

Je sème le bien. 

 

Je lis, je ris, 

J’aime la vie. 

 

Et vous tous ici, 

Je vous le dis, 

Je vous aime. 

 
Et ça c’est dit. 

 

Isabelle 

 

 


